LEpiphanie : FEte paienne qui célébre lestour de la lumiere.
C’est a dire le moment ou les jours recommencgaient a s’allonger
Elle est devenue ensuite une féte Chrétienne pour célébte visite de
I'enfant Jésus parles Rois Mages : Gaspard, Melchior, Balthazar

Sauté de Feulet Chasseur Filet de Colin sauce aw citron MENU ALTERNA
Femmes Dauphines Fanicots verts BIO pevsitlés  put aboulé
Jemme de Mentagne B1O I Omelette au fromage
Creme dessent & la Vanille Poi 7 Epinands & la Béchamel au lait d’Isere
Ouange B1O
Fabouté BIO ' \U ALTERNA - Blanquette de Veau
Fitet de Colin Meuniene Velouté de Centitle i Ceeun de bté
Bracalis & Cail 1 Saint Marcellin BIO
0W 1 .

‘MENU DES RQIS :
. ade leuwénate : Sauté de Dinde BIO sauce supréme
Ja@ettedelamcwu&eeauw W Tom’Resties aux petits Légumes

Pizza i la Mazzarella
Steak haché du Nerd Jsere au jus
Carré du Tuieves BIO Fetit Suisse nature B10O
Faemme de notre Région B10O




