
Ecole de Montagnieu
S 04 Du lundi 25/01 au vendredi 29/01/2021

LUNDI Betteraves BIO vinaigrette à l'échalote
Allumettes de dinde façon carbonara SV : Sauce 

au thonTortis au beurre
Suisse fruité

Pomme de la Région

MARDI Céleri de la Région vinaigrette
Gratin de Lentilles BIO

Et patate douce
Edam BIO

Mousse chocolat au lait

JEUDI Taboulé
Filet de colin meunière

Poireaux béchamel
Fourme d'Ambert AOP

Kiwi BIO

VENDREDI Oeuf dur et Mayonnaise

Sauté de boeuf de la Région façon carbonade SV: Pané de 
blé tomate 
mozzarellaCarottes persillées

Yaourt BIO

Gâteau au miel et noisettes du Chef

Nos plats sont susceptibles de contenir des substances ou dérivés pouvant entrainer des allergies ou 
intolérances. 

Pour toute information merci de vous rapprocher du gérant.


